Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 1 

города Кирсанова Тамбовской области
Разработка урока математики 

в 5 классе 
по теме:
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Учитель Кололеева Елена Владимировна
Кирсанов - 2018 г.
Урок 5 класса   по теме
«Действия с натуральными числами и наше здоровье»
Цели урока:

· Образовательные – обобщить и систематизировать знания  обучающихся  по теме «Действия с натуральными числами» (примеры, текстовые задачи), осведомить обучающихся о  понятии «здоровье»;
· Развивающие – через нахождение значений числовых выражений и постановку дополнительных вопросов и заданий развивать творческую и мыслительную деятельность учеников, их интеллектуальные качества – способность к «видению проблемы», самостоятельность, гибкость; связать математику и здоровье в виде игровых действий;
· Воспитательные – прививать интерес к математике, развить чувство ответственности за свое здоровье.
Тип урока: обобщающий практикум (урок систематизации и обобщения). 
Оборудование: проектор, компьютер, раздаточный материал.
Структура урока (40 мин):

1. Мотивационная беседа «Здоровье и математика» (8 мин.)
2. Актуализация знаний и умений по теме, полученных обучающимися на предыдущих уроках (15 мин)
3. Физкультминутка (1 мин)
4. Выполнение  заданий.

- практическая работа с карточками (5 мин)
- самостоятельное решение текстовых задач (5 мин)
5. Подведение итогов урока.( 5 мин)

6. Домашнее задание (1 мин.)
1. Мотивационная беседа «Здоровье и математика».
Добрый день всем! Надеюсь, вы все здоровы и дома у вас все в порядке. Сегодня у нас  будет  много интересного.

Ребята, сегодня наш урок не просто математика. Это занятие посвящено нашему здоровью. Пожалуйста, ответьте на вопросы:

- Что такое здоровье?

- Про кого говорят «здоровый человек»?

- Что нужно делать, чтобы быть здоровыми?

(дети пытаются ответить, говорят свои мнения).

Каждый школьник  хочет стать и быть здоровым. Здоровье дает реализацию способностей, высокий интеллект, интересную и полезную работу, самодостаточность и благополучие. Быть здоровым – это цель. Для достижения цели нужны знания. Знание – всего лишь книжный свод истин, если они не применяются на практике. Путь от знаний к практике – желание использовать знания. Но желание может остаться мечтой, если не мобилизовать свою волю, не мотивировать себя на реализацию знаний. Последний рубеж от знаний к практике – это действие, это внедрение полезных привычек, искоренение вредных. Чем раньше школьник поймет значение самоконтроля, чем раньше поймет свою собственную роль в формировании своего здоровья, тем реальнее будут достижения разумно поставленных перед собой целей. 

Какие же знания из математики нам нужны, это подсчет калорий, дозы лекарства, процентов  здоровых и больных людей, загрязнения окружающей среды и многое другое. Значит, этот предмет важен, а что вы знаете из этого предмета?
	Вопросы

- Где применяются натуральные числа?

- Какие  цифры используются для записи натуральных чисел?

- Нуль относится к натуральным числам?

Как читают многозначные числа?

Какие классы вы знаете?


	Ответ учащихся

Натуральные числа применяются для счёта предметов.

Любое натуральное число можно записать с помощью десяти цифр 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. 

Нуль не относится к натуральным числам.

Для чтения многозначных чисел их разбивают, начиная справа, на классы по три в каждом.

Единицы, тысячи, миллионы, миллиарды.


2. Актуализация знаний и умений по теме, полученных учащимися на предыдущих уроках.
Для того чтобы научиться заботиться о своём здоровье, полезно на уроках рассматривать задачи, которые непосредственно связаны с понятиями «знание своего тела», «гигиена тела», «правильное питание», «здоровый образ жизни», «безопасное поведение на дорогах». Давайте решим некоторые из них (задачи из презентации, разбирают  у доски 2 обучающихся, совместно с учителем):
· У младенцев насчитывают более 300 костей, впоследствии многие из них срастаются. Скелет взрослого человека состоит из 206 костей. Сколько костей срослось в процессе взросления?

                                                                           Ответ:94

· Скорость передачи сигналов по нервным путям 430км/ч. Какой длины был нервный проводящий путь, если на прохождение сигнала потребовалось 2с?

                                                                   Ответ: почти 240км.
3. Физкультминутка.

Быстро встали, улыбнулись.

Выше-выше потянулись.

Ну-ка, плечи распрямите, 

Поднимите, опустите.

Вправо, влево повернитесь,

Рук коленями коснитесь.

Сели, встали. Сели, встали.

И на месте побежали.

4. Выполнение  заданий.
- практическая работа с карточками-тестами
Учащимся раздаются карточки. Итак, вам необходимо выполнить последовательно все задания к карточке, выбрать правильный ответ и записать букву в правом столбце, соответствующую верному ответу. Внимание, все примеры  в нашей презентации.

Если задание будет выполнено верно, то в правом столбце вы прочтете слово, которое нужно принимать, чтобы быть здоровым! Вперед!
1. 648 + 58

2. 703 ∙ 3

3. 5724 : 2

4. 24448 - 213

5. 10000 + 33333

6. 708 ∙ 302

7. 14175 : 35

8. 10000 – 989
КАРТОЧКА – ТЕСТ
	№ зад


	И
	Т
	В
	М
	Ы
	А
	И
	Н
	

	1
	607
	807
	706
	80
	708
	707
	806
	716
	

	2
	2208
	2409
	2101
	291
	219
	2209
	2109
	2100
	

	3
	3862
	2862
	2972
	2682
	286
	206
	2861
	570
	

	4
	2345
	2238
	2346
	2437
	2237
	2235
	2236
	2335
	

	5
	4433
	4333
	5333
	43333
	33343
	13333
	13343
	33340
	

	6
	31183
	3281
	213827
	213828
	234816
	223816
	213816
	214916
	

	7
	4152
	4150
	4051
	4040
	45
	415
	505
	405
	

	8
	9210
	9101
	90100
	911
	9011
	911
	901
	9012
	


	№ зад


	И
	Т
	В
	М
	Ы
	А
	И
	Н
	

	1
	607
	807
	706
	80
	708
	707
	806
	716
	В



	2
	2208
	2409
	2101
	291
	219
	2209
	2109
	2100
	И



	3
	3862
	2862
	2972
	2682
	286
	206
	2861
	570
	Т



	4
	2345
	2238
	2346
	2437
	2237
	2235
	2236
	2335
	А



	5
	4433
	4333
	5333
	43333
	33343
	13333
	13343
	33340
	М



	6
	31183
	3281
	213827
	213828
	234816
	223816
	213816
	214916
	И



	7
	4152
	4150
	4051
	4040
	45
	415
	505
	405
	Н



	8
	9210
	9101
	90100
	911
	9011
	911
	901
	9012
	Ы




- самостоятельное решение текстовых задач
Самостоятельно решим в тетрадях свой вариант задачи ( из  презентации), вложим карточку-тест  и сдаем учителю для проверки
	Вариант №1.

Врачу, чтобы добраться до больного из больницы нужно проехать 1 ч. по асфальту со скоростью 100 км/ч и 2 ч. по грунтовой дороге со скоростью 60 км/ч. Найдите расстояние от больницы до дома больного.

	Вариант №2.
Через час после нанесения на поверхность кожи 30 миллионов болезнетворных бактерий их осталось только 700 тысяч, через два часа всего лишь 7 тысяч. На сколько больше погибло бактерий в первый  час, чем во второй?



	Ответ: 220 км.


	Ответ: на 28607000 бактерий в первый час больше, чем во второй. 




5. Подведение итогов урока (выставление оценок, кроссворд)

 Здоровье – это сумма слагаемых и произведение сомножителей, главными из которых являются, кроме хорошей наследственности – элементы образа жизни детства и школьных лет - когда формируется организм, его биологические, физические и умственные резервы, а затем – образ жизни десятилетий возмужания, зрелости, старости. Здоровье и математика неразрывны, одно целое.

Кто поможет стать здоровым, давайте решать кроссворд, обратимся к презентации.
1. Тема сегодняшнего урока математики.( здоровье)
2. Часть прямой, ограниченная двумя точками.( отрезок)

3. Что находится расстоянием поделенным на время (скорость)

4. Процесс обратный сложению (вычитание)

5. Первый компонент при делении ( делимое)

6. Сто сантиметров равны одному… (метр)
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7. Домашнее задание.
Используемая методическая литература:

1. Учебник. Математика 5 кл.. Автор Н.Я. Виленкин, В.И. Жохов и другие. Мнем. -  2009 г. 
2. Дидактические материалы по математике в 5 классе (Чесноков А.С.)

3. Кущ  Н.Г  .Здоровьесбережение на уроках математики. Методическое пособие. 2008.
4. Алямовская В.Г. Как воспитать здорового ребенка.-М:1993
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